HETI ETLAP

Ovodas étlap

2025. marcius 17., hétfé - 2025. marcius 22., szomb:

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Gyumolcsjoghurt Gyumolcstea Tej Gyumolcstea Tej
(tej)* (tej)* (tej)*
L Zsemle 3 Zsemle .
Kifli (glutén )* Rozskenyér (glutén )* Kifli
( glutén, tej )* ) (glutén )* . Lo, ( glutén, tej )*
Margarin . Zoldfliszeres taréokrém .
i Margarin (tej)* Kendéméajas
Mortadela felvagott | (glutén, széja, tej, mustar )*
f— (szoja, tej )* Gépsonka Retek .
© ) o . (glutén, széja, tej, zeller, mustar )* Z6ldhagyma
— Kaliforniai paprika
O Csemege uborka
N ( mustar )*
\ —
-
Paradicsomos zoldségleves Husleves Csurgatott tojasleves Karaladbéleves Sertésgulyas
( glutén, zeller )* ( zeller )* glutén, tojas )* (glutén, tej )* (zeller )*
Rizses hus Csigatészta Kelbimbo6fézelék Sajtos rakott burgonya Reszelt tészta
(glutén, tojas )* (glutén )* ( glutén, tojas, tej )* ( glutén, tojas )*
Kaposztasalata B . . . . .
F6tt csirkemell Sult csirkecomb Tejbegriz
) ( mustar )* ( glutén, tej )*
Piritott dara . p
- (glutén )* Kenyér Kakaés porcukor
(glutén )*
‘O Egresmartas
O glutén, tej )*
L
Teljes ki6rlésl kenyér Burgonyéas pogacsa Rozskenyér Kdékuszos csiga Teljes ki6rlésl kenyér
( glutén, széja )* ( glutén, tojas, tej )* (glutén )* ( glutén, tojas, tej )* ( glutén, széja )*
Kecskesajtos-fokhagymas Alma Majonézes tonhalkrém Narancs Margarin
turékrém (glutén, tojas, hal, sz6ja, tej, mustar, SO2 )
(tej, di6 )* )* Fustolt sajt
tei )
Sorretek Csemege uborka (el
® ( mustar )* Uborka
c
c
(@]
(%2}
N
D

* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




