HETI ETLAP

Ovodas étlap

2026. aprilis 13., hétf6 - 2026. aprilis 18., szombat

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Gyumolcsjoghurt Gyumolcstea Tej Gyumolcstea Tej
(tej)* . (tej)* (tej)*
o Margarin . Zsemle )
Kifli o Kifli (glutén )* Rozskenyér
(glutén, tej )* Périzsi felvagott (glutén, tej )* . (glutén )*
('sz6ja, tej )* L . L, , Margarin i
Flstolt sajtos tojaskrém o | Margarin
Zsemle (glutén, tojas, szdja, tej, mustar )* Bécsi felvagott . .
— (glutén )* j Trapplsta sajt
c Uborka Jégcsap retek tej )*
— Retek .
O Paradicsom
N
\ —
-
Vegyes zoldségkrémleves Csontleves Medvehagymakrémleves Gombaleves Téarkonyos csirkeraguleves
( tej, zeller )* ( zeller )* (tej, zeller )* (glutén, tej )* (tej, zeller )*
Vajas kruton Eperlevél tészta Levesgyongy Reszelt tészta Csurgatott tészta
( glutén, széja, tej )* ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas, te] )* ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas )*
Z6ldborsoés sertéstokany Rakott burgonya Lencsef6zelék Tésztarizses hus Szilvas gombéc
( glutén, széja, mustar )* ( glutén, tojas, tej )* ( glutén, tej, mustar, SO2 )* (glutén )* ( glutén )*
e Parolt bulgur Kéaposztasalata Sertésvagdalt Fejes salata Fahéjas porcukor
D ( glutén )* ( glutén, tojas )*
@] Kenyér
Lu (glutén )*
Kenyér Csokoladés kortetorta Kenyér Kelt szilvas rétes Taro rudi
( glutén )* ( glutén, tojas, tej, SO2 )* (glutén )* ( glutén, tojas, tej )* ( szdja, tej )*
Margarin Margarin Alma
Paprikas szalami Zo6ldséges felvagott
(glutén, széja, tej )* ( sz6ja, tej, zeller )*
g Paradicsom Kaliforniai paprika
c
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




